Egin zure erreserba:
Euskal Herria plaza 1, 943 23 11 00

Alergenoak:

WO DD b 2
Gluten Arrautzak  ltsaski Arraina Perretxikuak Esnekiak Fruitu lehorrak Mostaza  Soja
MOKADUTXOAK g

Iberikoen aukera

Ganba gorriak plantxan

Olagarroa plantxan parmentier patata eta pikilo gainean ® 9 &
Patata suharrak & O
Patatak alioli erara & (©

Patatak hiru saltsan (suharrak, alioli eta roquefort) (& (O

Barazkiak tenpuran ¥
Arrautza hautsiak onddoekin (O 4o
Arrautza hautsiak urdaiazpikoarekin (O

Parmesanodun onddozko risotto krematsua 7o & &8

Txipiroia plantxan olio errearekin 2 &

Txipiroi freskoak erromatar erara @ ¥

Mutrikuko “Tximeleta” antxoak <9

Foie, sagarra eta oportoarekin &
Urdaiazpiko kroketak % G
Iberikoaren masailak ardo beltzetan eta patata purearekin (&

Salda

ENTSALADAK %

1 Entsalada mixtoa osoa () €9

5 BideBide entsalada: askotariko letxuga, gainerretako
ahuntz gazta, modena karamelua, cherri tomatea, @ e
mahaspasa eta intxaurrekin

3 Garaiko tomate entsalada <)

Pasta, perretxiko eta ofarrainxken entsalada epela @ 4o @ &

5  Txipiroi entsalada bere tintan egindako ozpin-olicarekin @
5B Gula efa txangurritoen entsalada epela 9 ) © @

ARROZAK ETA PASTAK /)N

o) Onddo eta parmesano risottoa @ @]) &

Arroza txirlekin marinel erara & 9
8 Fettuccine, perretxiko eta otarrainxkekin salteatuak D& O

Noodles salteatuak, barazkiak eta EZ-Oilaskoa 1y, ¢
“Sweet chilly” saltsan wlh S

9 Fettuccine karbonara erara parmesano gaztarekin (4 4o (O &

10  Fettuccine bolognesa gazta gratinatuarekin @ ]

12 Arroza marinel erara* @ @y &

13 Txipiroi-arroz beltza ali-oliarekin* & @y &

14 ltsaski arroza saldatsua* @ Ty &

15 landako arroza barazki, oilasko eta beste haragi batzuekin* & & 4o

158 Fideua haragia eta barazkiarekin* &
16  Herriko abakando/otarrain* *-arroza saldatsua* @ Ty &
17  Herriko abakando/otarrain* *-arroza lehorra* 9 @y &

* Gutxienez bi pertsonentzat (salneurria pertsonako).
** Merkatuaren araberakoa. Kontsultatu.

AN

OGI TXIGORTUAK

18  Ogi txigortua “pantumaca” eta urdaiazpikoarekin &

Ogi txigortua, ahuntz gazta, tipula karamelizatua 4,
gl 1xig 9 p 7 @

19 L
eta hirugiarra

Ogi txigortua, piper nahastuak, bertako hegaluzea @y
eta oliba olioa

22  Ogi txigortua, arrautza hautsiak, onddo eta patata frijituak & (O 4o

21

Ogi txigortua, arrautza hautsiak, urdaiazpikoa eta w O

C
22 patata frijituak

£
SANDWICH ETA HANBURGESAK =

23 BideBide sandwicha: hirugiharra, gazta, bularkia, arrautza w O 8
frijitua, tomatea, maionesa eta patatak

24  Txuleta gourmet hanburgesa: gazta, hirugiharra, arravtza ,
frijitua eta patatak % O

Txuleta gourmet hanburgesa: hirugiharra, cheddar gazta,
248 9 9 giharra, gazta,
pepiniloa, gure bide-bide saltsa eta patatak OS2

o4V chburgesa Bega'noc: |e't.>.<ugc, tomatea, guakamolea, w O b
maionesa ketua, tipula frijitua eta patatak

PLATER KONBINATUAK NEON

31 legatza plantxan, entsalada, piper berde eta panadera patatekin (O @9 &

32  Bularkia plantxan, perretxiko-nahaskia eta piper gorria 4o (O

33  Solomoa, arrautza frijitua, patatak eta kroketa O L w
34  Albondigak, arrautza frijituak eta patatak (O & &

35  Arkume txuletilak patata frijituak eta letxu entsalada

36  Eskalopeaq, kroketa eta patatak O L w o)

37 Entrekota, patatak eta entsalada @)

38  Azpizuna, perretxiko, pikilo piparrak efa patata frejituak >
39  Oilasko izterra entsalada eta patatekin & @)

398  Ukondo erreq, patata pure, pikillo piperrak eta letxu entsalada &) ¥

Txahal sahieskia, patata frijituak pikillo piperrak eta letxu
entsalada

PLATER BEREZIAK Q

Garaiko barazki salteatuak wok erara urdaizpiko

39C

ie)

Txipiroiak plantxan panadera patata, pikillo

piperra eta bere olio erregosiarekin

B
40 : ,
kurruskaria artixot prijitua eta patata purea

44 Bakailoa plantxan piperradarekin eta panadera patatekin €% @)

448 1zokina plantxan alioli, piperrada eta panadera patatekin @9 (O (0 ¥

Iberiko txekor-masail erregosiak ardo beltzetan patata
) 9 PATY &
purearekin

45

46 lberiar sekretua sagar purea, piper gorri eta panadera patatekin £

47  Tolosako babarrunak sakramentu guztiekin (denboraldian)

POSTREAK @

Jogurt kopa etxeko anana mermelada eta gaileta hautsarekin (& &

Etxeko torrada karamelatua izozkia eta tofe karameluarekin C@ il

Coulant esne-gainarekin, amanda tostatua eta b O
9 . Q¥
txokolatezko siropearekin

Gazta-tarta franbuesako siropea efa gaileta hautsarekin (O (& &

Mamia eztiarekin 8

Tiramisu gluten gabe (O &
Natillak Maria gaileta eta kanelarekin (O & &

Idiazabalgo gazta razioa irasagarra eta intxaurrekin (&

Limoi sorbetea cavarekin 8

Artisau kafe eta jogurt izozkia, etxeko teja eta karamelu toffearekin O C@ % i

Ben&Jerry’s izozki tarrina 8

Zapore askotariko izozkiak o@ e

ﬁﬂ Aldaketek eta eramateko &y Alergenoen karta / Ogia/pertsona
taperrak 1€ 8% daukagu 0,8€
Sukalde zerbitzua v i Elbarrituentzat
@ 08:30/23:00 IG - OG ¥ NY:100% Beganoa G ogokitva

08:30 /23:30 OR - IR



Haz tu reserva:
Plaza Euskal Herria 1, 943 23 11 00

Alérgenos:

¢ O DY N b s
WO D YN

Gluten  Huevos  Marisco  Pescado Setas Lécteos  Frutos secos  Mostaza  Soja

DE PICOTEO /65

Tabla de ibéricos

Gambas rojas a la plancha ®

Pulpo a la plancha sobre parmentier de patata y piquillos @ @9 &

Patatas bravas & ()

Patatas alioli (& (O

Patatas tres salsas (brava, alioli y roquefort) & (©

Tempura de verduras ¥ [

Huevo estrellado con hongos (O o

Huevo estrellado con jamén (O

Risotto cremoso de hongos al parmesano 4 & &

Chipirén a la plancha con su refrito 9

Calamares frescos a la romana @ &

Anchoas “Mariposa” de Mutriku @)

Foie con manzana y oporfo &

Croqueta de jamén & &

Carrillera de ibérico al vino tinto y puré de patata &)

Caldo

ENSALADAS %

1 Ensalada mixta completa (O Ty

5 Ensalada BideBide: lechuga variada, queso de cabra
confitado, caramelo de médena, tomate cherry, uvas 8
pasas y nueces

3 Ensalada de tomate de temporada @)

Ensalada templada de pasta, setas y langostinos & ‘o & &

5 Ensalada de chipirén con vinagreta de su finta @ (%

58 Ensalada templada de gulas y txangurrite @ Ty (O 4

ARROCES Y PASTAS /) %

6

Risotto de hongos a la plancha y parmesano (& ‘o &

Arroz cremoso a la marinera con almejas 2 d)

8 Feftuccine salteado con setas y langostinos 4o @ & (O %
gV SNV?Z:tleCshs;ﬁ;tecdos con verduritas, NO-pollo en W &
9 Fetftuccine a la carbonara y parmesano (& 4o (O ¥
10 Fettuccine bolognesa con queso gratinado 4 &
12 Arroz marinero* @ @9 &
13 Arroz negro de chipirén con ali-oli* S ) W
14 Arroz caldoso de marisco* @ Ty &
15 Arroz de tierra con verduritas, pollo y ofras carnes* & &
158 Fideua de carne y verduras* &
16 Arroz caldoso de bogavante/langosta** del pais* @ Ty &
17 Arroz seco de bogavante/langosta** del pais* & @) &

* Minimo para dos personas [precio por persona).

** Segln mercado. Consultar.
TOSTAS 7
18  Tosta de ‘pantumaca’ y jamén ibérico &
19 Tosta de queso de cabra, bacon y cebolla caramelizada & S
o Zcr)‘stcjncj;epclglslr;\tlzs entreverados con bonito del norte @
22 Tosta de huevos rotos con hongos y patatas fritas 8¢ (O 4o
22C Tosta de huevos rotos con jamén y patatas fritas & (O

SANDWICHS Y HAMBURGUESAS

(B

23  Sandwich BideBide: bacon, queso, pechuga, huevo frito, w O D
tomate, mayonesa y patatas / &
24 Hamburgesa de chuleta gourmet: queso, bacon, huevo fritoy
patatas fritas % O
Hamburgesa de chuleta gourmet: bacon, queso cheddar,
248 9 g .9 -
pepinillo, nuestra salsa bide-bide y patatas O %
4V Hamburgesa vegana: lechuga, tomate, guacamole, @ O b

mahonesa ahumada, cebolla frita y patatas

PLATOS COMBINADOS NEON

31  Merluza a la plancha con ensalada, pimientos y patatas panadera (O @9 &

32  Pechuga a la plancha, revuelto de setas y pimientos rojos 4o (O

33 Lomo, huevo frito, patatas y croqueta (O & &
34  Albéndigas, huevos fritos y patatas (O (& &
35  Chuletillas cordero, patatas fritas y ensalada de lechuga

36  Escalope, croqueta y patatas (O &) & @

37  Entrecot, patatas y ensalada @y

38  Solomillo con setas, pimientos piquillo y patatas fritas 4>

39  Muslo de pollo asado, ensalada y patatas & Y

398 Codillo asado con puré de patata, pimientos piquillo y ensalada (& ¥

39C  Costilla de ternera, patata fritas, pimientos y ensalada de lechuga

PLATOS ESPECIALES N\

Verdura de temporada salteada al wok con jamén crujiente, R
alcachofa frita y puré de patata -

408

43  Chipirones a la plancha con patatas panadera, pimientos del ;
piquillo y su refrito @

44 Bacalao a la plancha con piperrada y patatas panadera &% @9

448 Salmén a la plancha con alioli, piperrada y patatas panadera @9 (O (0 ¥

45 Carrilleras al vino tinto con puré de patatas (& %

46  Secreto ibérico con puré de manzana, pimiento rojo y patatas &

47  Alubias de Tolosa con todos sus sacramentos (en temporadal)

POSTRES @

Copa de yogurt con mermelada de pifia casera y polvo de galleta (& &

Torrija caramelizada con su helado y toffee de caramelo casero (& &

Coulant con nata, almendra tostada y sirope de chocolate (& # [

Tarta de queso con sirope de frambuesa y polvo de galleta (O & #

Cuajada con miel 4

Tiramist sin gluten (O & (o

Natillas con galleta Maria y canela (O & %

Racién de queso Idiazabal con membrillo y nueces (4

Sorbete de limén al cava &

Helado casero de café, yogurt con teja casera y toffee de caramelo (O (& & [

Tarrina Ben&Jerry’s &

Helado infantil, sabores variados &

ﬁﬂ Cambios y taper & Tenemos carfa % Pan/persona
para llevar 1 € N alérgenos 0,8€
Horario de cocina ° Adaptad
) ossozo0n0 N Noonwegmo & feReee
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